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Casa abierta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA
METROPOLITANA

Unidad Xochimiico

salud hepatica

Objetivo. Dar a conocer |la importancia de la
prevencion de las enfermedades hepdaticas y sus
consecuencias metabodlicas

Dirigido a alumnos, docentes y personal administrativo
de la UAM-X
Viernes 20 de septiembre de 2019
12:00 Platica: “Comeo prevenir el higado graso”
Lic. en Nut, Claudid Hernandez Martfinez
Sala Isoptica C

La Licenciatura en Nufricion Humana te invita a
visitar los modulos de servicio, en el drea
adoquinada entre los edificios | y K

10:00 a 14:00 horas
Signos vitales (presion artferial y glucosa)

Recomendaciones de dieta para la salud
hepdfica

Recomendaciones de probidticos por Yakult
Composicion corporal por NMT



