
                                                        
 

La División de Ciencias Sociales y Humanidades de la Unidad Xochimilco 

a través de la Coordinación de Educación Continua invita a participar en el: 

 

Diplomado en Derechos Humanos 

 

Objetivo general:  

El objetivo general del Diplomado es que quienes participen conozcan en profundidad los fundamentos 

de los derechos humanos, cuáles son, por qué y cómo se originan, y cuál es su relevancia para la justicia, 

la democracia y el respeto a la dignidad humana. Asimismo, se espera que el programa contribuya a 

formar profesionales, ciudadanas y ciudadanos que, desde sus distintos campos disciplinarios y en su 

quehacer cotidiano, coadyuven a construir una sociedad en la que el ejercicio efectivo de los derechos 

humanos sea una realidad. 

 

Temario: 

Módulo 1. ¿Qué son los derechos humanos? 

1.1 Fundamentos de los derechos humanos: ¿cómo se originan? ¿cómo se reconocen? ¿por qué se 

necesitan? 

1.2 Los regímenes internacionales de derechos humanos: internacional, americano, europeo y africano 

1.3 Instrumentos vinculantes de derechos humanos 

1.4 Organización, funcionamiento y mecanismos de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones 

Unidas para los Derechos Humanos 

1.5 Organización, funcionamiento y mecanismos de la Comisión Interamericana de Derechos 

Humanos 

1.6 Teorías políticas y jurídicas de los derechos humanos  

1.7 Democracia y Estado de derecho 

 

Módulo 2. La Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos y la legislación federal y estatal 

2.1  La Reforma Constitucional en materia de derechos humanos del año 2011 

2.2  La Reforma Constitucional referente a los pueblos y comunidades indígenas del año 2002 

2.3  Los derechos humanos en la Constitución Política de la Ciudad de México 

2.4  Vinculación entre la legislación federal y las legislaciones locales en materia de derechos humanos 

2.5    Política exterior y derechos humanos 

 

Módulo 3. Principios, obligaciones y criterios de aplicación en materia de derechos humanos 

3.1  Obligaciones en materia de derechos humanos  

3.2  Los derechos económicos, sociales y culturales 

3.3  Los derechos civiles y políticos 

3.4  Elementos transversales de los programas y políticas con enfoque de derechos humanos  

3.5  Políticas públicas con enfoque de derechos humanos 

  



 

Módulo 4. Instituciones defensoras de derechos humanos y mecanismos de exigibilidad 

4.1  Mecanismos de exigibilidad  

4.2     La Comisión Nacional de los Derechos Humanos 

4.3  La Comisión de Derechos Humanos del Distrito Federal 

4.4  La Corte Penal Internacional 

4.5  La Corte Interamericana de Derechos Humanos 

4.6    Activismo internacional 

4.7  Las organizaciones no gubernamentales defensoras de los derechos humanos 

 

Módulo 5. Temas especializados de derechos humanos 

5.1    Derechos individuales y colectivos 

5.2    Derechos ambientales 

5.3    Derechos de las personas migrantes 

5.4    Derechos sexuales y reproductivos 

5.5    Derechos al desarrollo, a la ciudad y al espacio público 

5.6    Derechos de grupos en situación de vulnerabilidad 

 

Total: 200 horas, distribuidas en 20 semanas. 

 

Modalidad: 

El Diplomado se desarrollará en modalidad semipresencial, el contenido de cada módulo se presentará 

totalmente a través de una plataforma virtual, y tendrán el apoyo y tutoría de un profesor especializado 

en el tema. El Diplomado se ha planeado en modalidad asincrónica, por lo que podrá accederse a los 

contenidos del módulo los días y en el horario en que resulte conveniente, siempre y cuando se cumpla 

con las actividades asignadas para cada semana. Se contempla que cada módulo se realice a lo largo de 

4 semanas, con un trabajo aproximado de 10 horas por semana.  

 

Al inicio de cada módulo se realizará una sesión presencial, en la que se contará con conferencistas 

magistrales y se orientará sobre el contenido del módulo; la sesión presencial será transmitida en vivo a 

través de la página del Diplomado para facilitar su seguimiento. 

 

Requisitos de ingreso: 

Estudios de licenciatura o posgrado en cualquier área o campo del conocimiento. 

Completar formulario de inscripción. 

 

Costos: 

El costo total del Diplomado es de: $5,000.00 que pueden cubrirse en parcialidades. 

Existen descuentos a miembros de la comunidad UAM. 

 

Obtención del Diplomado: 

Para la obtención del Diplomado, se requiere haber aprobado todos los módulos y la realización de un 

trabajo final. 

 



 

Informes:  

Coordinación de Educación Continua de la División de Ciencias Sociales y Humanidades 

Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochimilco 

Edificio Central A, primer piso. 

Calzada del Hueso No. 1100, Col. Villa Quietud, Alcaldía Coyoacán, C. P. 04960, Ciudad de México 

Teléfonos: 54837067 y 54837187 

Correos: cecxoc@gmail.com   uamdiplomadoderechoshumanos@gmail.com 
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